Table 1. CFAM content in oils and in the diets2

Ring Double bonds CFAM CFAM
Size Position Config. Position Config. in oil (%) in diet (%)

5 10-14 trans 12,15 E 0,054 0,0054
5 11-15 trans 9,12 E 0,029 0,0029
5 11-15 trans 9,12 z 0,006 0,0006
5 10-14 trans 12,15 z 0,032 0,0032
5 10-14 cis 12,15 E 0,037 0,0037
5 11-15 cis 9,12 E 0,0005 0,00005
5 10-14 cis 12,15 z 0,076 0,0076
5 11-15 cis 9,12 z 0,050 0,0050
6 10-15 cis 8,12 E 0,032 0,0032
6 10-15 trans 8,12 E 0,063 0,0063
6 10-15 trans 8,12 Z 0,004 0,0004
6 10-15 trans 12,16 E 0,044 0,0044
6 10-15 cis 8,12 z 0,066 0,0066
6 10-15 cis 12,16 E 0,0035 0,00035
6 10-15 trans 12,16 z 0,001 0,0001
6 10-15 cis 12,16 z 0,003 0,0003

a Adapted from Mboma et al. (8).



