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Abstract—Un concepto usado a menudo en mecánica es el
principio de momentos, al cual se le llama a veces teorema de
Varignon.

RESUELVA LOS SIGUIENTES PROBLEMAS:

Problema 1

Figure 1. Teorema de Varingnon

F1 = 100i− 120j + 75k lb

F2 = −200i+ 250j + 100k lb

3D

M0 = ~RX ~F

F1 = 100i− 120j + 75klb

RA = 4i+ 0j + 3k

F2 = −200i+ 250j + 100klb

RB = 4i+ 5j + 3k

RA X RF1 i(0)(75)− (−120)(3)+ j(4)(75)−
(100)(3) + k(100)(0)− (4)(−120)

RA X F1 = (360) i+ (480) k

RB X F2 = i (5) (100) − (250) (3) + j (4) (100) −
(−200) (3) + k (4) (250)− (−200) (5)

RA X Fi = (−250) i+ (1000) j + (2000) k

Figure 2. Teorema de Varingnon

Problema 2

FB = 30Sin60 (6) = 155.88

FA = 3
5 (9) = 5.4

FA = 155.88
5.4 = 28.86 Lb


